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Tervisenõukogu koosoleku protokoll                                                           nr 5    /25.05.2014 

 

 

Algus: 14.00   lõpp: 15.00 

 

Juhataja: Mall Võhandu 

 

Protokollis: Marje Kert 

 

Võtsid osa: Marje Kert, Tanel Kümnik,  Mall Võhandu. 

                    

 

Puudus: Saale Hiielaid, Ene Kinks, Merje Leemets, Minna Joor. 

 

Päevakord: a) 2013/2014 õppeaasta tervisealane tegevus. 

                   b) 2013/2014 õ-a. oleme tervisedenduse pilootkool terviseennetuse programmis. 

                   c) Kokkuvõte õppeaastast 2013/2014 ( Lisa) 

                 

1. KUULATI: M. Võhandu tutvustas  2013/2014 õppeaasta üritusi.   

     

       Üritused:   Laps liikluses- viktoriin (ohutus, jalgratta eksam) 

                                   Sügise sünnipäev (retseptide võistlus) 

                            Evakulatsiooniõppus 

                                  Loovtöö konkurss „Söögivahetund“ 

                                   Reklaami kampaania- filmiklipid „Alkoholi liigne tarbimine“ 

                                  Foorumteater „Vahetund“ Vahetunni kitsaskohad 

                                  Tervise- ja veenädal- süda ja tervis, liikumiskaardi täitmine 

                                   Komöödiateater „Kolm karu“ 

                                   spordiüritused 

 

 

 

     

 

2. KUULATI: Mall Võhandu aruannet, et õppeaastal 2013/2014 oleme terviseedenduse             

pilootkool terviseennetuse programmis. 

TAI (Tervise Arengu Instituut) andis meile brošüüri „Soovitused uimastiennetuseks ja 

uimastitega seotud juhtumite lahendamiseks koolis“. Jaanuaris kohtusime laiendatud 

tervisenõukogu koosolekul kus osalesid õpilased, hoolekoguliikmed, volikogu liige ja 

ettevõtja. Instituuti esindasid terviseedendamise osakonnajuht Tiia Pertel ja vanemspetsialist 

Karin Streimann. 

      

OTSUS: Ettepanek: Juhend võiks olla konkreetsem ja lühem. Märtsis sooviti tagasisidet 

paranduste kohta. 

Mais-juunis peaks ilmuma parandatud juhend kõikidele koolidele. 

 



Mis on tehtud: Meil on kaardistatud ja loodud koolivälised kontaktid. Koolis on olemas 

juhend  – juhtimispõhised tegevusplaanid pt „Uimastiennetuse kohta“ ja „Hädaolukorra 

lahendamise plaan“. Läbi on viidud anonüümne küsitlus „Uimastite kasutamine“ ja 

rahuloluküsitlus. Põhiliselt tegelesime 5 valdkonnaga: 1. juhtimine 

                                                                                        2. tervishoid koolis 

                                                                                        3. koolipsühhosotsiaalne kk 

                                                                                        4. koolifüüsiline kk 

                                                                                        5. uimastiennetus koolis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Juhatas: Mall Võhandu                                                                  Protokollis: Marje Kert 

                                                                                        


